B 5| UBUNG Z 17 Die Kiiche vorbereiten

Welche Voraussetzungen mussen erfillt sein, damit das Projekt starten kann
(Zeit freischaufeln ...)?

Was Ist das Ziel unseres gemeinsamen Vorhabens (Zeit zu zweit, Quality Time mit
der Familie ...)?

Diese Ubung ist frei im Kontext des FRISCHZELLE-Kurses verwendbar. Sie stammt aus dem Buch '
Kathrin Speckenheuer, Bjérn Hirsch, Matthias Sellmann (Hg.): ,,Uberraschungen haben Vorrang. A
Talente entdecken und Potenziale entfalten mit der FRISCHZELLE®. Echter Verlag 2024 zap



Welche Menschen in unserem Umfeld konnen noch eingebunden werden (Kinder,
Groleltern...)?

Was sind die konkreten ersten Schritte (Materialien besorgen, Zeitplan erstellen,
Deadline setzen...)?

Diese Ubung ist frei im Kontext des FRISCHZELLE-Kurses verwendbar. Sie stammt aus dem Buch '
Kathrin Speckenheuer, Bjérn Hirsch, Matthias Sellmann (Hg.): ,,Uberraschungen haben Vorrang. /
Talente entdecken und Potenziale entfalten mit der FRISCHZELLE". Echter Verlag 2024 Zap





