B 4 | UBUNG 21 Meine Menii-Kreationen

Kombiniere Deine 3 Lieblingsfahigkeiten mit Deinen 3 Lieblingsinteressen und uber-
lege und notiere Dir neue Ideen dafir, wie Du diese einsetzen kannst und méchtest!

Lieblingsfahigkeit

3) e .

3) e .

Fahigkeit 1 & Interesse 1

Fahigkeit 1& Interesse 2

Fahigkeit 1 & Interesse 3

Fahigkeit 2 & Interesse 1

Fahigkeit 2 & Interesse 2

Fahigkeit 2 & Interesse 3

Fahigkeit 3 & Interesse 1

Fahigkeit 3 & Interesse 2

Fahigkeit 3 & Interesse 3

Diese Ubung ist frei im Kontext des FRISCHZELLE-Kurses verwendbar. Sie stammt aus dem Buch
Kathrin Speckenheuer, Bjérn Hirsch, Matthias Sellmann (Hg.): ,,Uberraschungen haben Vorrang.

Talente entdecken und Potenziale entfalten mit der FRISCHZELLE“. Echter Verlag 2024
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