A 3| UBUNG 12 Interessen beschreiben — Was,

Handout 1

wo und fiir wen will ich kochen?

Was wollte ich erreichen?

Was schmecke ich gerne?

Welche Veranstaltungen
besuche ich gerne?

Worliber rede/unterhalte
ich mich gerne?

Womit beschiftige ich mich
gerne in meiner Freizeit?

Woflir setze ich mich ein?

Was hore ich gerne?

Welche Werte sind mir
wichtig?

Was rieche ich gerne?

Was lese ich gerne?

Wo halte ich mich gerne auf?

In welche Geschifte gehe
ich gerne?

Diese Ubung ist frei im Kontext des FRISCHZELLE-Kurses verwendbar. Sie stammt aus dem Buch
Kathrin Speckenheuer, Bjérn Hirsch, Matthias Sellmann (Hg.): ,,Uberraschungen haben Vorrang.

Talente entdecken und Potenziale entfalten mit der FRISCHZELLE“. Echter Verlag 2024
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A 3| UBUNG 12 Interessen beschreiben — Was,
wo und fiir wen will ich kochen?

Meine Lieblingsgerichte

Handout 2

Kategorien:

Begruinde fur Dich oder im Gesprach, was Dir an diesen dreien am meisten gefallt!

Diese Ubung ist frei im Kontext des FRISCHZELLE-Kurses verwendbar. Sie stammt aus dem Buch '
Kathrin Speckenheuer, Bjérn Hirsch, Matthias Sellmann (Hg.): ,,Uberraschungen haben Vorrang. A
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